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 Taller de Narración Oral  
 para hablar de la muerte y pérdidas.

Para público familiar con niños y niñas de 5 a 12 años



El Árbol de los Recuerdos es un
taller participativo para público
infantil y familiar que combina
narración oral, lectura
compartida y creación artística. 

A través de álbumes ilustrados,
se abre un espacio seguro
donde niñas, niños y familias
pueden conversar y expresar
emociones relacionadas con la
muerte, el duelo y las pérdidas
de forma respetuosa y adaptada
a la infancia. 

La propuesta culmina con la
lectura dialogada de El árbol de
los recuerdos de Britta
Teckentrup y la creación
colectiva de un árbol simbólico
de hojas con recuerdos, que
celebra la memoria, el vínculo y
el ciclo de la vida

Descripción



Hablar de la muerte con peques no es sencillo,
pero la muerte forma parte de la vida, y evitar
el tema puede aumentar el miedo, la confusión
o el sufrimiento. 

Este taller ofrece recursos narrativos,
emocionales y creativos para que infancia y
familias puedan comprender, expresar y
acompañar aquello que aparece cuando
alguien o algo falta.

Los álbumes ilustrados y las dinámicas
facilitan la identificación, expresión y
regulación de las emociones, y ponen en valor
los recuerdos como vínculo afectivo que
permanece. Así la biblioteca se convierte en
un espacio seguro y acogedor, donde leer,
sentir, conversar y crear en comunidad.

Justificación



Normalizar el diálogo sobre la muerte, el
duelo y las pérdidas como parte del ciclo
vital, ofreciendo a las familias un entorno de
confianza donde abordar estos temas
desde la literatura y el arte.

Escuchar historias que hablan de los ciclos
de la vida a través de la narración oral y la
lectura compartida.

Despertar la curiosidad y la reflexión sobre
los misterios de la vida y la muerte de
forma respetuosa y adaptada a la infancia.

Favorecer la conversación y las preguntas
sobre pérdidas, duelos y emociones, con
escucha activa y validación.

Crear un espacio seguro de intercambio,
respetando la diversidad de experiencias,
miradas y creencias.

Ofrecer un canal de expresión emocional
mediante el dibujo, la escritura y la creación
artística.

Objetivos



Ficha Artística y Técnica

Narradora: Jennifer Ramsay

Idioma: Castellano o inglés

Duración: 60 minutos approx.

Público: Familiar con peques de 5 a 12 años. 
Se puede apadaptar para jóvenes.



Contacto

Jennifer Ramsay
+34 670 917 487
info@storyarte.com

www.storyarte.com

Nava, Asturias, España
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